BEREDSKAPSPLAN CVID19 RØDT OG GULT NIVÅ

TILTAK VED RØDT OG GULT NIVÅ
Mest mulig uteaktivitet, se reglene for smittevern. Bruk skogen og grøntområdene rundt oss. Kollektiv transport kan ikke benyttes. 
Åpningstid ved rødt nivå: 08.30 -15-30. 
Åpningstid ved gult nivå: 07.45 -16.30. 

· Sommerstid kommer personalet før åpningstid og klargjør til håndvask ute. Vinterhalvåret kommer personalet før åpningstid og måker trappene ved inngangene og adkomst til verandaene i 1.etasje.

· Barn av samfunnskritisk personell kan be om andre åpningstider og skal imøtekommes.

Levering og henting
Sommerhalvåret:
· Barna leveres og hentes ute i avtalte sone. Alle tre portene benyttes, foreldene leverer/henger opp barnas sekker ute. Sekkene må være vannbeskyttet og inneholde klær, mat og drikke barna trenger i løpet av dagen. Barna kommer i utetøy. Foreldrene setter på plass vognene.
· Foreldrene bes holde minst en meter avstand til personalet og skal ikke inn i barnehagens lokaler.

Vinterhalvåret:

· Barna leveres og hentes i avtalt sone. 
· Rødt og gult nivå: 
Småbarna leveres på avdelingens veranda, foreldrene skal ikke inn i barnehagens lokaler. Foreldrene kan bes om å ringe 10 minutter før de kommer for å hente.

· Storebarna levers ved ytterdøren til huset, foreldrene skal ikke inn i barnehagens lokaler. Foreldre kan bes ringe 10 minutter før de kommer for å hente.

· Alle tre portene benyttes. Foreldrene setter på plass vognene.



Inndeling i kohorter
· Kohortene har faste grupper og voksne, de kan endres ukentlig etter en helg. To og to kohorter kan samarbeide om praktiske oppgaver, pauseavvikling osv. men skal ha best mulig avstand mellom seg. Samarbeidskohorter kan også være inne sammen, men da i forskjellige rom eller på god avstand fra hverandre. Kohorter kan om nødvendig være sammen, men da i maks 15. minutter.

· Ved rødt nivå:  Småbarna 4-5 barn pr. kohort, en voksen pr.3 barn.
Storebarna 8-10 barn pr.kohort, en voksen pr. 6 barn.
· Ved gult nivå:	Hver avdeling regnes som en kohort. 
Førskole og juniorklubb kan regnes som egne kohorter på ukesbasis.
Måltider:
· Ved rødt nivå og gult nivå:	 Det tilberedes ikke mat i barnehagen, barna må ha med det de skal spise/drikke hjemmefra. Barnehagen serverer enkle grønnsaker, frukt og drikke i samsvar med direktivene i smittevernveilederen. 
Smittevern ansatte 
· En meter avstand til kollegaer og foreldre. Møtevirksomhet avholdes med god avstand, helst ute eller digitalt
· Pause avvikles med god avstand mellom oss.
· Alle arrangementer med foreldre avlyses, vi finner alternative måter å feire tradisjonene med barna på
· Unngå å klemme og håndhilse
· Unngå kollektiv transport til/fra jobb om det er mulig
· Følg hygienereglene
Syke barn og ansatte
· Ansatte med sår hals, hoste, forkjølelsessymptomer og/eller feber skal ikke møte i barnehagen før de har vært symptomfrie minst ett døgn. Kontakt fastlegen dersom det kan bli aktuelt med testing og sykmelding. 
· Barn med forkjølelsessymptomer, rennende nese etc som ikke skyldes kjent allergi eller annen kronisk tilstand skal holdes hjemme eller sendes hjem. 
· Syke foreldre skal ikke levere og hente.
Smitteveilederen fra Udir gir deltaljert informasjon om hvem som kan komme i barnehagen og hvem som ikke kan
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/barnehage/



Hygiene 
Hygienerådene gjelder både rødt, gult og grønt nivå. Plakater med instruksjon for håndvask og smittevern henger på alle avdelinger.
Host og nys i papir og kast papiret etterpå, eller host og nys i albuen

· Ansatte vasker hendene
· Når de kommer i barnehagen 
· Før de går hjem 
· Før og etter måltider 
· Etter eget eller barns toalettbesøk 
· Etter bleieskift selv om bleieskift alltid skal foregå med hansker
· Etter å ha pusset egen eller barns neser
· Etter hoste/nysing

· Barna vasker hendene
· Når de kommer i barnehagen. Det står dunker til vann, håndsåpe og papirservietter i hvit kjeller. Ta det med ut når det er levering/henting ute.
· Før og etter måltider
· Før de går hjem
· Ved synlige skitne hender
· Etter å ha pusset nesen/hostet i hånden
· Etter toalettbesøk
· Ta med våtservietter og antibac på tur – står i hvit kjeller det også.

Rengjøring
· Berøringspunkter som dørhåndtak, lysbrytere, gelendere, overflater vaskes over før barna kommer inn.
· Bord og stoler vaskes over før og etter måltider
· Kjøkkenbenker vaske før og etter bruk
· Toaletter, vasker og stellebenker vaskes over etter bruk
· Leker vaskes når de skal bytte kohort, eller ryddes bort og isoleres i 3 døgn
· Reduser antall leker slik at renhold lar seg gjennomføre
· Barna kan ikke ha med leker hjemmefra, unntatt kosedyr de sover med.



